
　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

59 1984 11/3 1 富山県高岡市 　小諸　３位
高岡商業体育館

56 ㎏  56kg　倉根国弘（ 小　  諸 ）優勝
60 ㎏  60kg　塩川　敦（ 小　  諸 ）２位（第二代表）
75 ㎏ +75kg　佐藤文哉（ 小諸商業 ）優勝

60 1985 11/3 2 福井県小浜市 　小諸　３位
若狭高校体育館

52 ㎏  52kg　黒岩孝幸（小諸）２位（第二代表）
60 ㎏  60kg　井出剛生（小諸）２位（第二代表）
75 ㎏  75kg　小田中隆（小諸商業）２位（第二代表）
75 ㎏ +75kg　八木沢博幸（小諸商業）２位（第二代表）

61 11/3 3
1986 長野県小諸市 　小諸　２位

小諸高校体育館
48 ㎏  48kg　清水久三（小　諸）　優勝
56 ㎏  56kg　福沢光高（飯田長姫）２位（第二代表）
60 ㎏  60kg　武藤　誉（小　諸）  ２位（第二代表）
65 ㎏  65kg　井出剛生（小　諸）　優勝
70 ㎏  70kg　樽沼利之（下伊那農業）２位（第二代表）
75 ㎏ 75kg　小山克志（小　諸）　２位（第二代表）
75 ㎏ +75kg　坂下　晋（下伊那農業）２位（第二代表）

62 1987 11/3 4 石川県志賀町
志賀町総合 　小諸商業　３位
　　　　体育館

58 ㎏  58kg　山岸義孝（小　諸）２位（第二代表）
68 ㎏  68kg　夏坂昭博（小諸商業）２位（第二代表）

115 ㎏ 115kg　坂下　晋（下伊那農業）優勝
63 1988 11/3 5 富山県富山市

富山市体育館 　小諸商業　２位

46 ㎏  46kg　小山　稔（北佐久農業）２位（第二代表）
50 ㎏  50kg　柳沢忠彦（小諸商業）２位（第二代表）
54 ㎏  54kg　小林和仁（北佐久農業）２位（第二代表）
74 ㎏  74kg　小林　真（小諸商業）優勝

115 ㎏ 115kg　富岡　孝（小諸商業）２位（第二代表）
平成１ 1989 　11/3 6 福井県小浜市 北佐久農業

小浜市体育館

46 kg級 大工原毅（小諸商業）２位

58 kg級 菊原文典（北佐久農業）２位
2 1990 　11/3 7 長野県小諸市 北佐久農業

　小諸高校 63 kg級 大井源裕（北佐久農業）　優　勝

74 kg級 三井源昭（北佐久農業）  優　勝
3 1991 H4.2.11 8 石川県志賀町 小諸・北佐久農業

54 kg級

4 1992 11/22 9 富山県滑川市 上　田　西・北佐久農業
《 北佐久農業　　３位》

46 kg級 堀切邦晃（小　　　諸）　優　勝

50 kg級 大森　仁（上　田　西）２位（第二代表）

58 kg級 宇佐美良二（上田　西）　優　勝

68 kg級 高見沢俊彦（小　　諸）２位（第二代表）

74 kg級 古越和孝（北佐久農業）２位（第二代表）

学校
対抗戦

学校
対抗戦

青木　潤（北佐久農業）２位（第二代表）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

開催年

学校
対抗戦

学校
対抗戦

志賀町総合
体育館



　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

開催年
5 1993 11/23. 10 福井県若狭 上田西・北佐久農業

《 上田西  初優勝　北佐久農業　２位 》

46 kg級 堀切邦晃（小　　　諸）　優　勝 Ｖ２

50 kg級 大森　仁（上　田　西）　優　勝

54 kg級 吉田武司（上　田　西）２位（第二代表）

58 kg級 竹花良二（上　田　西）　優　勝 Ｖ２

63 kg級 石田亮一（上　田　西）　優　勝

68 kg級 大井将憲（北佐久農業）　優　勝

74 kg級 田守太郎（北佐久農業）　優　勝

115 kg級 竹内智之（北佐久農業）２位（第二代表）
6 1994 11/20. 11 長野県小諸市 上田西・北佐久農業

　小諸高校  《 上田西  連覇 　北佐久農業　３位》

46 kg級 吉澤克洋（北佐久農業）　優　勝

50 kg級 高橋利典（上　田　西）２位（第二代表）

54 kg級 平井進悟（上　田　西）２位（第二代表）

115 kg級 塚田　良（上　田　西）　優　勝
7 1995 11/19. 12 石川県志賀町 上　田　西・北佐久農業

　《 上田西  Ｖ３　北佐久農業２位 》

46 kg級 吉澤克洋（北佐久農業）　優　勝　Ｖ３

50 kg級 高橋利典（上　田　西）　優　勝

54 kg級 平井進悟（上　田　西）　優　勝

58 kg級 今村勝利（上　田　西）  優　勝

63 kg級 吉澤　剛（上　田　西）　優　勝

6 kg級 森角裕介（北佐久農業）２位（第二代表）

74 kg級 柳沢一志（上　田　西）　優　勝

115 kg級 丸山真太郎（上田　西）２位（第二代表）
平成８ 1996 11/17. 13 富山県黒部市 上　田　西・北佐久農業

　桜井高校 　《 北佐久農業　初優勝　上田西　３位 》

46 kg級 吉澤　宏（北佐久農業）　優　勝

50 kg級 笠原満夫（北佐久農業）　優　勝

58 kg級 武藤弘幸（上　田　西）　優　勝

63 kg級 伊藤哲也（北佐久農業）　２位（第二代表）

68 kg級 森角裕介（北佐久農業）　優　勝

74 kg級 鈴木　忍（北佐久農業）　優　勝

115 kg級 丸山真太郎（上 田 西）　優　勝
1997 11/23. 14 福井県小浜市 北佐久農業・上田西

9 　若狭高校 《上田西　優　勝　；北佐久農業　２位》

52 kg級 清水康弘（上　田　西）　２位（第二代表）

56 kg級 白鳥　昇（上　田　西）　２位（第二代表）

60 kg級 臼田育男（北佐久農業）　優　勝

65 kg級 桜井文彰（上　田　西）　２位（第二代表）

70 kg級 市川　順（上　田　西）　優　勝

76 kg級 飯田俊介（上　田　西）　優　勝

115 kg級 石山圭介（北佐久農業）　２位（第二代表）
10 1998 11/22. 15 長野県佐久市 上田西・北佐久農業

　《北佐久農業　優勝　上田西　３位》

49 kg級 依田昌弘（上　田　西）　２位（第二代表）

52 kg級 花里一成（北佐久農業）　優　勝

56 kg級 岩田直之（上　田　西）　優　勝

60 kg級 大森　司（北佐久農業）  優　勝

65 kg級 安齋和洋（北佐久農業）  優　勝

70 kg級 高橋龍太（上　田　西）  優　勝

76 kg級 田守竹夫（北佐久農業）  優　勝

115 kg級 前島信彦（上　田　西）　２位（第二代表）

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦北佐久農業高校

体育館

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦志賀町総合

体育館



　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

開催年
11 1999 11/21. 16 石川県志賀町 北佐久農業・上田西

志賀町総合 　《北佐久農業　２位　上田西　３位》

50 kg級 佐藤　剛　（北佐久農業）　優　勝

58 kg級 浜本　純　（上　田　西）　２位（第二代表）

63 kg級 宮島孝光　（上　田　西）　優勝

69 kg級 小宮山清範（北佐久農業）　２位（第二代表）

85 kg級 森泉　誠　（北佐久農業）　優　勝

130 kg級 前島信彦　（上　田　西）　優　勝
12 2000 11/19～ 17 富山 北佐久農業・上田西

　《　上田西北２位　 佐久農業　３位》

50 kg
級

高見澤伸（北佐久農業）優　勝

54 kg
級

佐藤　剛　(北佐久農) 優　勝

58 kg
級

三石勝行(北佐久農業) 優　勝

63 kg
級

桜井浩二　(上田 西)２位（第二代表）

69 kg
級

岡本鉄平(上田 西 )優　勝

76 kg
級

村瀬洸介(上 田 西)２位（第二代表）

85 kg
級

森泉敦司 (北佐久農業)２位（第二代表）

130 kg
級

丸山拓也　(上 田 西) 優　勝

13 2001 11/18 18 福井 上田西　北佐久農業
若狭高校 《上田西　優　勝　；北佐久農業　２位》

50 kg
級

水石　諭（北佐久農業）優勝

54 kg
級

宮澤健一（上田西）　　２位（第二代表）

58 kg
級

内田達治（上田西）　　優勝

63 kg
級

櫻井浩二（上田西）　　優勝

69 kg
級

村瀬洸介（上田西）　　優勝

76 kg
級

若菜政志（上田西）　３位（第三代表）

130 kg
級

高橋翔太（北佐久農業）　３位（第三代表）

14 2002 1/16.17 19 長野 北佐久農業・上田西
小諸高校 《上田西　優　勝　；北佐久農業　２位》

50 kg
級

山田輝明（北佐久農業） 優勝

54 kg
級

富岡直希（上田西）　優勝

58 kg
級

中島祐治（北佐久農業） 優勝

63 kg
級

青木裕貴（北佐久農業）　２位（第二代表）

69 kg
級

若菜政志（上田西）　３位（第三代表）

76 kg
級

水石　晶（北佐久農業）　優勝

85 kg
級

小林敏雄（上田西）　優勝

130 kg
級

高橋翔太（北佐久農業）　２位（第二代表）

15 2003 11/15.16 20 石川 北佐久農業・上田西
志賀町武道館 《上田西　優　勝　；北佐久農業　２位》

50 kg
級

前田拓郎（上田西）　２位（第二代表）

55 kg
級

重松　　賢　(上 田 西)　２位（第二代表）

60 kg
級

西沢秀樹（上田西）　３位（第三代表）

66 kg
級

徳永　　明（北佐久農業）　２位（第二代表）

74 kg
級

水石　晶（北佐久農業）　２位（第二代表）

84 kg
級

小林敏雄（上田西）　２位（第二代表）

96 kg
級

堀越　綾祐（北佐久農）　２位（第二代表）

120 kg
級

吉崎　浩之（上田西）　２位（第二代表）

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

　　　体育館

宮越工芸ＭＣ
ホール



　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

開催年
16 2004 11/20.21 21 富山 北佐久農業・上田西

滑川高校 《上田西　優　勝　；北佐久農業　３位》

50 kg
級

富岡達也　(上 田 西)　優勝

55 kg
級

重松　　賢　(上 田 西)　優勝

60 kg
級

三石淳志 (北佐久農業)　優勝

66 kg
級

坂口竜馬　(上 田 西)　優勝

74 kg
級

矢口　　護　(上 田 西)　優勝

84 kg
級

北沢瑛二　(上 田 西)　３位（第三代表）

96 kg
級

吉崎浩之　(上 田 西)

120 kg
級

堀越  綾祐（北佐久農業）３位（第三代表）

17 2005 11/19.20 22 福井 上田西・北佐久農業
若狭高校 《北佐久農業　３位》

50 kg
級

美齊津俊介 (北佐久農業)　優勝

60 kg
級

佐藤　貴大（上田西）優勝

74 kg
級

松浦　三笠（上田西）

96 kg
級

土田　崇英（北佐久農）３位（第三代表）

18 2006 11/18.19 23 長野 北佐久農業・上田西
上田西高校 《上田西　優勝》

50 kg
級

太田　雄大（上田西）３位（第三代表）

60 kg
級

山木　尚行（上田西）優勝

66 kg
級

松浦　三笠（上田西）３位（第三代表）

74 kg
級

高橋　良太（上田西）優勝

84 kg
級

宮澤　　忍（上田西）優勝

96 kg
級

土田　崇英（北佐久農）優勝

120 kg
級

堀内　大輔（上田西）優勝

19 2007 11/17.18 24 石川　志賀町 上田西　・小諸
《上田西　優勝》

50 kg
級

青木　駿　（上田西）３位（第三代表）

55 kg
級

太田　雄大（上田西）優勝

66 kg
級

小林瑛太（上田西）３位（第三代表）

74 kg
級

高橋　良太（上田西）優勝

84 kg
級

宮沢　忍(上田西）優勝　小林奎太(小諸)２位(第二代表)

96 kg
級

堀内　大輔（上田西）優勝

120 kg
級

20 2008 25 富山 上田西・小諸
竹平記念体育館 《上田西　優勝》

50 kg
級

青木　駿（上田西）　優勝

55 kg
級

松澤力也(北佐久農)２位（第二代表）

60 kg
級

小林瑛太（上田西）優勝　・尾台寛史(北佐久農)２位

66 kg
級

小山恭弘(小諸)２位(第二代表)長﨑宏樹(上田西)３位（第三代表）

74 kg
級

小林奎太（小諸）優勝

84 kg
級

竹内貴博(長野俊英)優勝竹内徹(上田西)３位(第三代表)

96 kg
級

本井勇次(上田西)優勝

120 kg
級

佐藤翔太(上田西)２位（第二代表）

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦志賀町総合

体育館

学校
対抗戦

学校
対抗戦

11/15.16



　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

開催年
21 2009 26 福井 上田西　北佐久　小諸

《上田西　優　勝　；北佐久農業　２位》

50 kg
級

小坂篤志（北佐久農）優勝･小栁亮太（北佐久農）２位

55 kg
級

松澤力也(北佐久農)優勝　・伝田晃一(小　諸)２位

60 kg
級

尾台寛史(北佐久農)２位　・遠山優人(北佐久農)３位

66 kg
級

長﨑宏樹(上田西)優勝　・菊池真生人(北佐久農)２位

74 kg
級

小林龍太(上田西)優勝　・高橋周平(小　諸)２位

84 kg
級

雫田真最（小諸）優勝　・竹内徹(上田西)２位

96 kg
級

荻原圭司(上田西)２位（第二代表）

22 2010 27 長野 小諸　上田西
《小諸・上田西　３位》

50 kg 高橋竜世(北佐久農)２位・金井由騎(上田西)３位
55 kg

級
小坂篤志(北佐久農)優勝

60 kg 小栁亮太(北佐久農)２位・宮島善太(上田西)３位
66 kg 田中稔大（小諸）２位
74

kg
級

高橋周平（小諸）優勝
84 11/ 雫田真最（小諸）優勝
96 kg 荻原圭司（上田西）３位

120 kg 仲田真也(上田西)２位

23 2011 28 石川 上田西・北佐久農業
《上田西　３位》

50 kg級 高橋竜世(北佐久農)２位桺橋信一郎（小　諸）３位
55 kg級 赤羽　健（上田西）２位
60 kg級 掛川将希（北佐久農）３位
66 kg級 小林隆介（小諸）２位
74 kg級 塩川貫太（北佐久農）２位
84 kg級 マルチネス・タダシ（上田西）３位

120 kg級 仲田真也(上田西) 優勝

24 2012 29 富山、黒部市 上田西・小諸
《上田西高等学校　２位　小諸高等学校３位》

50 kg級 赤羽　　健（上田西）優勝・佐藤　亮太（小諸）２位
55 kg級 井出　光星（上田西）２位
60 kg級 山崎　幹太郎（小諸）３位
66 kg級 笠井　浩生（小諸）３位
74 kg級 塩川　貫太（北佐久農業）優勝
84 kg級 マルチネス･タダシ(上田西)優勝・森泉卓也(北佐久農業)

25 2013 30 福井おおい町 上田西 ２位　小諸　３位

55 kg級 井出　光星（上田西）優勝
60 kg級 小島　裕紀（上田西）優勝　　山﨑幹太郎（小諸）２位
66 kg級 宮原　将（上田西）３位
84 kg級 森泉　卓也（北佐久農）優勝
96 kg級 白鳥　慶樹（小諸）優勝

26 2014 31 長野上田市 　小諸３位　　　　小諸商業

60 kg級 小島　裕紀（上田西）優勝
66 kg級 小林洸介（小諸）２位
84 kg級 赤羽　　薫（上田西）３位
96 kg級 白鳥　慶樹（小諸）２位

学校
対抗戦

上田西高校
体育館

学校
対抗戦おおいまち総合

体育館

学校
対抗戦若狭高等学校

体育館

学校
対抗戦小諸高校体育館

学校
対抗戦志賀町総合

体育館

学校
対抗戦

11/19～
20

11/17～
18

11/15～16

11/20
～21

11/16
～17

11/20
～22



　月　日 回 　開催地名 　　　　成　　　　績　（団体．個人戦）

全国高等学校選抜レスリング北信越大会　競技成績（昭和～平成）

開催年
27 2015 32 石川羽咋市 上田西　・小諸

50 kg級 大久保 野柊琉（小諸商業）３位
55 kg級 栁澤　涼（小諸商業）３位
60 kg級 高橋　秀太（佐久平総合技術）３位
66 kg級 小林洸介（小諸）優勝　　竹内　祐斗（上田西）２位
74 kg級 赤羽　薫（上田西）２位　伊藤　智希（小諸）３位
84 kg級 田口　伊織（上田西）２位

120 kg級 花岡明登（上田西）２位　塩川　宗志（小諸）３位

28 2016 33 富山滑川市 上田西 ２位　小諸　３位

50 kg級
55 kg級 山﨑　万里(小諸)２位
60 kg級 高橋　秀太（佐久平総合技術）２位

高見沢　佳祐（小諸）３位
66 kg級 稲葉　洋人（上田西）３位　高橋　信晃（小諸）３位
74 kg級 竹内　祐斗（上田西）優勝
84 kg級 田口　伊織（上田西）優勝
96 kg級 小林　龍太（上田西）３位

120 kg級 花岡　明登（上田西）優勝

29 34 福井おおい町

50 kg級
55 kg級
60 kg級
66 kg級
74 kg級
84 kg級
96 kg級

120 kg級

30 35 長野

50 kg級
55 kg級
60 kg級
66 kg級
74 kg級
84 kg級
96 kg級

120 kg級

学校
対抗戦

学校
対抗戦

学校
対抗戦

11/19
～20

・滑川市総合体
育センター

おおいまち総合
体育館

11/14
～15

学校
対抗戦志賀町総合

体育館


